c COOK&CHILL

VI-TAL
KW 41 Kids 05.10.2026 - 11.10.2026
M 1 M 2 M 3 M 4 BIO DE-OKO-039 M 5
BIO-VOLLKORN-SPAGHETTI (G)
- .. BIO-VOLLKORN-
KARTOFFEL-GULASCH mit Milanese-Sauce MOHRENEINTOPF
Mo EI.ERPFANNKUCHEN mit Paprika und Tomaten (Tomatensauce mit Champignons, Erbsen und mit Kartoffeln zubereitet . SPA(.;HETTI
mit Schokoladensauce Sch d-Di Gefliigelschinkenwiirfeln) S bl K mit Veggie-Milanese
chmand-Dip e ——— onnenblumenkerne Farmersalat
(M6hren-Krautsalat mit Mayonnaise)
A Wassereis zum Einfrieren B frisches Obst C Gemiisecremesuppe (Vorsuppe) Bio Tagesdessert lose AIBI/C
GEFULLTE PASTA 2 KARTOFFELTASCHEN
Di (vegstarische Filung) CHILI C;':ﬂ:i?NE R®) mit Frischkasefallung NUDEL-GEMUSE- f;';'efsl':mfi‘iﬁf
mit Tomaten-Caprese-Sauce ( Mais ) Pfannengemise AUFLAUF Mais
Eisbergsalat mi.t BIO-Reis (u.a. Erbsen,.Méhr.en, Paprika) mit Kase Uberbacken BIO-Reis
Sauerrahmdressing Krauterdip mit Quark
A Gebéck o. Riegel B Melone im Ganzen C Schokopudding lose Bio Tagesdessert A/BI/C
BIO-PENNE 2 HAHNCHEN-INNENFILETS (G) SEELACHSFILET (F) VEGGIE-SCHNITZEL
Mi mit Kase-Spinat-Sauce (peniert) (paniert) [ KAISERSCHMARRN Art Cordon bleu
(mit Gouda) Rahmwirsing mit Remouladensauce ol A (paniert, Sojabasis)
Gurkensalat in Joghurtdressing Salzkartoffeln Salzkartoffeln, Gurkensalat in Rahmwirsing
(mit BIO-Joghurt) Joghurtdressing (mit BIO-Joghurt) Salzkartoffeln
A Fruchtjoghurt-Becher B frisches Obst C BIO-Naturjoghurt lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
HAHNCHEN-FRISCHKASE- N R VEGGIE-FRISCHKASE-
KURBIS-CREMESUPPE PFANNE (G) CHAMPIGNONNS IN RAHM 3 GEFII_UGEL-HACKBALLCHEN (G) PEANNE
Do ; . . . BIO-Spatzle in Curry-Tomatensauce A o
mit Kartoffeln zubereitet mit Paprika . . i (Pilz- u. Erbsenproteinbasis)
R Eisbergsalat mit Réstkartoffeln . .
S i Essig-Ol-Dressin Krautsalat mit Paprika
BIO-Reis 9 g Erbsen, BIO-Reis
A Pudding-Becher B frisches Obst C hausgemachter Schokokuchen Bio Tagesdessert lose AIBI/C
2 MINI-REIBEKUCHEN . LA.CHSSTUCK.E (F HUHNERSUPPENTOPF (G) FARFALLE GEMUSE-NUDEL-SUPPENTOPF
Fr R . in milder Senf-Dillsauce . . . ) . . )
Erbsen-Mohrengemiise Salzkartoffeln mit Gemuse und Huhnerfleisch mit Tomaten-Blattpinat-Sauce (mit BIO-Nudeln)
Paprikadip mit Quark Gutemsale 1 Eesig Ol Brassig Brétchen Eisbergsalat mit Cocktaildressing Brétchen
A Einzeldessert B frisches Obst C Milchreis lose Bio Tagesdessert lose A/B/C

Unsere Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung finden Sie im interaktiven Speiseplan auf www.vitesca.de. ((R;) s_efcliiigel (f) fchwe;g haf M|ndest:\)/|<-::]s_tl\7lzl;rllgI\z;c;ﬂl\ﬁenuhme
Dort kénnen Sie sich Ihr ausgewahltes Meni ganz einfach ausdrucken! (R) .m (L) amm. cha R o .
(F) Fisch (K) Krebstiere Erhdhungsschritt: 2 Menus

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de
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c COOK&CHILL

VI-TAL
42 Kids 12.10.2026 - 18.10.2026
M 1 M 2 M 3 M 4 BIO DE-OKO-039 M5
.BIO'SPIRELLI BOREKSTANGE (R) HAHNCHEN'GYROS (G) KARTOFFEL-HACKFLEISCH- VEGGI.E'GYROS
mit hausgemachtem s o Vollkorn-Djuwetschreis (Sojabasis)
(mit Rinderhackfleischfiillung) o - AUFLAUF (R) . .
Pesto Genovese (u.a. mit Méhren, Erbsen, Paprika) i ) Vollkorn-Djuwetschreis
. hausgemachter Bulgursalat o (Rindfleisch) .
Eisbergsalat Aioli Zaziki it Kase tiberback Zaziki
mit Cocktaildressing Krautsalat e Krautsalat
B frisches Obst C Fruchtcocktail lose Bio Tagesdessert lose A/B/C

A Einzeldessert

NUDEL-BROKKOLI-
AUFLAUF
mit Kase Uberbacken

3 RINDERHACK-
FLEISCHBALLCHEN (R)
in Preiselbeersauce
Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

MILCHREIS
mit Kirschen

GEMUSETELLER
(u.a. Méhren, Erbsen, Blumenkohl)
mit Schnittlauch-Sahne-Sauce
Kartoffelpiree aus
frischen Kartoffeln

4 SOJABALLCHEN
in Preiselbeersauce
Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

A Einzeldessert

B frisches Obst

C Tomatensuppe (Vorsuppe)

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

G‘I.EFLUGEL- Rheinischer Vegetarische VEGGIE-GULASCH
KARTOFFELGRATIN BOCKWURSTCHEN (G, L) SAUERBRATEN-GULASCH (R) LINSENSUPPE nach Sauerbraten Art
Méhrengemise Sauerkraut (Rindfleisch) ) ) (Pilz- u. Erbsenproteinbasis)
Krauterdip Kartoffelptiree aus BIO-Nudeln mit Kanofﬁeln AU BIO-Nudeln
frischen Kartoffeln Apfelmus S Apfelmus
Bio Tagesdessert lose A/B/C

A Fruchtjoghurt-Becher

B frisches Obst

C BIO-Naturjoghurt lose

Griine ERBSENSUPPE
mit Wurzelgemise

2 HAHNCHEN-INNENFILETS (G)
mit Barbecuesauce

BIO-SPAGHETTI
Veggie-Bolognese-Sauce

2 ROSTI-ECKEN

VEGGIE-FILETSTREIFEN

(Pilz- u. Erbsenproteinbasis)

(u.a. mit Méhren, Porree u. Sellerie) . (Tomatensauce mit Sonnenblumenbasis) Rahmspinat in Barbecuesauce
Mais . i . .
und Kartoffeln BIO-Reis Gurkensalat in Krauterdip Mais
Brétchen Essig-Ol-Dressing BlO-Reis
B frisches Obst Bio Tagesdessert A/B/C

A Wackelpudding-Becher

C Ananasjoghurt lose mit BIO-Joghurt

3 MINI-GEMUSE-
FRIKADELLEN

(u.a. Blumenkohl, Erbsen, M&hren, Mais)

SEELACHSSTUCKE (F)
in Curry-Paprika-Sauce

GRUNKOHL-EINTOPF (G)
mit Kartoffeln zubereitet

SPIRELLI
mit K&se-Spinat-Sauce

GRUNKOHLEINTOPF

Rahmspinat, Kartoffelplree aus Erbserlw 2 Geflugelbratwirstchen Eisbergsalat .m't mit Kartoffeln zubereitet
. BIO-Reis Joghurtdressing
frischen Kartoffeln
A Einzeldessert B frisches Obst C Milchpudding Butterkeks lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
(G) Geflugel (S) Schwein
Die Angebote mit dem Sticker haben in ihrer Gesamtheit die Auszeichnung ,DGEprifte Qualitat* der Stufe A erhalten. (R) Rind (L) Lamm/Schaf
(F) Fisch (K) Krebstiere

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de




