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39 Kids

M 1

21.09.2026 - 27.09.2026

M 2

M3

M 4 BIO DE-OKO-039

c COOK&CHILL

VI-TAL

M5

BULGURBRATLING

(Tomate-Mozzarella-Fillung)

CANNELLONI CARNE (R)
(Rindfleischfiillung)

BUNTE SPIRELLI (F)
mit Lachswidirfeln, in Sahnesauce

MILCHREIS

BUNTE SPIRELLI
mit K&se-Erbsen-Sahnesauce

c(;ni:‘:;osiz)s in Tomatensauce %> gemischter Blattsalat mit Apfelmus gn(:irtn\ilsocghr:?;tgﬁtstz;lgt
7 aziki mit Kase Uberbacken mit Joghurtdressing (mit BIO-Joghurt) (mit BIO-Joghurt)
A Fruchtjoghurt-Becher ) B frisches Obst C Mohre im Ganzen Bio Tagesdessert A/B/C

Orientalische
LINSENSUPPE

" HUHNERFRIKASSEE (G)

BIO-FARFALLE (G)
mit Carbonarasauce

3 GEFLUGEL-HACKBALLCHEN (G)
in Tomaten-Currysauce

VEGGIE-FRIKASSEE

(mit BIO-Sptzle)

mit Kichererbsen,

2 MINI-KARTOFFEL-ROSTI

PENNE

. . (Pilzeiweil3- und Erbsenproteinbasis)
mit gelben Llnsen, Erbsen (Kase-Sahnesauce mit Gefliigelschinkenwiirfeln) =
. . ) L . Rostkartoffeln Erbsen
Kartoffeln und Minze BIO-Reis Eisbergsalat mit italien. Dressing ;
o = e Krautsalat BIO-Reis
Brotchen (Essig-Ol-Dressing mit Krautern)
A Pudding-Becher ) B frisches Obst C Kirschjoghurt lose (mit BIO-Joghurt) Bio Tagesdessert lose AlIB/C
GEFLUGEL- ") BIO-VOLLKORN-SPAGHETTI Vegetarische
EIERPFANNKUCHEN BOCKWURSTCHEN (G, L) mit Lauch-Kase-Sauce ERBSENSUPPE SOJA-FRIKADELLE
mit Apfelmus LG (Gouda) it Wurzelgemiise und Kartoffel Ketchup
P Kartoffelsalat Eisbergsalat mit mit Yvurzelgemuse und Rartofiein Kartoffelsalat mit Mayonnaise
. . . Brétchen
mit Mayonnaise Sauerrahmdressing
A Einzeldessert ) B frisches Obst C Rinderbriihe (R) (Vorsuppe) Bio Tagesdessert lose A/B/C
KASESPATZLE HAHNCHENCURRY (G) VEGGIE-CURRY

mit Kichererbsen,

Roéstzwiebeln Moéhren, Mango, ) Ratatogl.lle . mit Papnka-Rahmsauce Méoéhren, Mango,
. (mit Tomaten, Zucchini und Paprika) gemischter Blattsalat
Gurkensalat in Apfel und Lauch Krauterdi mit Sauerrahmdressin Apfel und Lauch
Essig-Ol-Dressing BIO-Reis P 9 BIO-Reis
A Geback o. Riegel B Melone im Ganzen & C Milchpudding Butterkeks lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
LINSENGEMUSE SEELACHSFILET (F)
(it BIO-Linsen, Tomate, Zucehini, Paprike) (paier) D KARTOFFEL- NUDEL-TOMATEN- O
BIO-Reis Rahmspinat LAUCH-EINTOPF (R) AUFLAUF it 4 Mini-V - Hackballch
Joghurtdip mit Petersilie Kartoffelpiree aus frischen mit 4 Mini-Rindfleisch-Ballchen mit Kése iiberbacken mit & Miniy gagle-ackbatichen
(mit BIO-Joghurt) Kartoffeln (Sojabasis)
A Einzeldessert B frisches Obst _) C BIO-Naturjoghurt lose Bio Tagesdessert lose A/BI/C
Unsere Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung finden Sie im interaktiven Speiseplan auf www.vitesca.de. () G.efIUQel [ Fhwein MmdeStbGSte”l_mg pro .!Vlenullme
Dort kdnnen Sie sich Ihr ausgewahltes Menu ganz einfach ausdrucken! (N B-2mnvSchaf . M1-M8: 4 Menus "
(F) Fisch () Krebstiere Erhoéhungsschritt: 2 Menus

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de
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COOK&CHILL

VI-TAL
40 Kids 28.09.2026 - 04.10.2026
M 1 M 2 M3 M 4 BIO DE-OKO-039 M5
BUNTE SPIRELLI CHOP SUEY (G) HAHNCHENSCHNITZEL- 3 VEGGIE-NUGGETS

mit 3-Kasesauce
(Gouda, Hartkase, Mozzarella)

asiatisches Gericht
mit Gemiise Hiihnerfleisch und

STUCKE HAWAII (G)
mit Ananas und Kase

KOHLRABI-MOHREN-
EINTOPF

(paniert, Sojabasis)
mit Currysauce

Farmersalat : Uberbacken, Currysauce mit Kartoffeln zubereitet Erbsen
(Mbhren-Krautsalat mit Mayo) Asia-BI0-Vollkornnudeln Erbsen, BIO-Reis BIO-Reis
A Fruchtjoghurt-Becher £ B frisches Obst C Gurke im Ganzen Bio Tagesdessert lose A/B/C

MINESTRONE

italienische Gemiisesuppe
(u.a. mit Méhren, Zucchini, Paprika)

RINDFLEISCH-
FRIKADELLE (R)
Kohlrabi in Rahm

GEMUSELASAGNE
mit Kase uberbacken

GEMUSETELLER
(u.a. Méhren, Erbsen, Blumenkohl)
mit Schnittlauch-Sahne-Sauce
Kartoffelplree aus

GEMUSE-FRIKADELLE
(u.a. M&hren, Mais, Erbsen)

Kohlrabi in Rahm

3 Mini-Brétch
Ini-Brotchen Salzkartoffeln frischen Kartoffeln Salzkartoffeln
A Einzeldessert B frisches Obst ) C Vanillepudding lose Bio Tagesdessert lose Al/B/C
SESAMKARTOFFELN GEFULLTE PASTA 3 RINDFLEISCH-BALLCHEN (R) NUDEL-HACKFLEISCH- 4 SOJA-BALLCHEN
Pfannengemise (vegetarische Fiillung) in Rahmsauce AUFLAUF (R) in Rahmsauce

(u.a. mit Bohnen, Paprika, Erbsen)
Krauterdip mit Quark

mit Tomaten-Spinat-Sauce
Chinakohlsalat mit Mandarinen

Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

(Rindfleisch)
mit Kase uberbacken

A Pudding-Becher

") B frisches Obst

C Pflaumenjoghurt lose mit BIO-Joghurt

Bio Tagesdessert lose A/B/C

BIO-PENNE

2 CEVAPCICI (G)

2 VEGGIE-CEVAPCICI

RUHREI
mit Champignonsauce (Gefliigel-Hackroélichen) GRIERBREI Rahmspinat (Erbsenproteinbasis)
QLS SN Sl el mit Kirschen Kartoffelpiree aus Vollkorn-Quinoa
mit italienischem Dressing Zaziki frischen Kartoffeln Zaziki
(Essig-Ol-Dressing mit Krautern) Krautsalat Krautsalat
A Gebéck o. Riegel B frisches Obst C Tomatensuppe (Vorsuppe) Bio Tagesdessert lose A/B/C

VEGGIE-SCHNITZEL
(paniert, Schwarzwurzelbasis)
mit Sauce Robert, Salzkartoffeln,

Gurkensalat in Joghurt-Dressing
(mit BIO-Joghurt)

FISCHFRIKADELLE (F)
(Seelachs unpaniert) =

mit Dillsauce, Salzkartoffeln
Gurkensalat in Joghurt-Dressing

(mit BIO-Joghurt)

HACKFLEISCH-SUPPE (R)
Pizza Art
mit Rinderhackfleisch,
Mais und Paprika
3 Mini-Brotchen

GEMUSE-SUPPE
Pizza Art
mit Mais und Paprika
3 Mini-Brotchen

SPAGHETTI
mit Tomatensauce
Eisbergsalat mit
Cocktaildressing

A Einzeldessert B frisches Obst ) C BIO-Naturjoghurt lose Bio Tagesdessert A/BIC
(G) Geflugel (S) Schwein
Die Angebote mit dem Sticker 1aben in ihrer Gesamtheit die Auszeichnung ,DGEpriifte Qualitat® der Stufe A erhalten. (R) Rind (L) Lamm/Schaf
(F) Fisch (K) Krebstiere

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de



