KW

Mo

Di

Mi

Do

Fr

c COOK&CHILL

VI-TAL
33 Kids 10.08.2026 - 16.08.2026
M 1 M 2 M3 M 4 BIO DE-OKO-039 M 5
BIO-PENNE 2 HAHNCHEN- unpanierte VEGGIE-SCHNITZEL
mit Kase-Spinat-Sauce KNUSPER!.:lGURElN (G) F|S.CHFR|KADELLE (F) KAISERSCHMARRN (paniert, Schwarzwurz.elbasis)
(mit Gouda) (paniertes Hahnchenfleisch) mit Remouladensauce Blumenkohl in

Gurkensalat in Joghurtdressing
(mit BIO-Joghurt)

Blumenkohl in hollandischer
Sauce, Salzkartoffeln

Salzkartoffeln, Gurkensalat in
Joghurtdressing (mit BIO-Joghurt)

mit Apfelmus

hollandischer Sauce
Salzkartoffeln

A Fruchtjoghurt-Becher

B frisches Obst

")) C BIO-Naturjoghurt lose

Bio Tagesdessert

A/B/C

HAHNCHEN-FRISCHKASE-

CHAMPIGNONS IN RAHM

SPAGHETTI (R)

VEGGIE-FRISCHKASE-PFANNE

CIEII:I\?IE(I;&L’II;E PFANNE (G) BIO-Spatzle mit Bolognese Sauce (Pilz- u. Erbsenproteinbasis)
Brétchen mit Paprika Eisbergsalat mit (Rindfleisch) mit Paprika
BIO-Reis Essig-Ol-Dressing frischer M6hren-Krautsalat BIO-Reis
A Pudding-Becher ) B frisches Obst C 2 Mini-Schoko-Donuts Bio Tagesdessert lose A/B/C

EIERPFANNKUCHEN
mit Schokoladensauce

KARTOFFEL-GULASCH
mit Paprika und Tomaten
Schmand-Dip

BIO-VOLLKORN-SPAGHETTI (G)
mit Milanese-Sauce
(Tomatensauce mit Champignons, Erbsen und
Gefligelschinkenwiirfeln)
Farmersalat
(Mo6hren-Krautsalat mit Mayonnaise)

MOHRENEINTOPF
mit Kartoffeln zubereitet
Sonnenblumenkerne

BIO-VOLLKORN-SPAGHETTI
mit Veggie-Milanese
(Tomatensauce mit Champignons und Erbsen)
Farmersalat

A Wassereis zum Einfrieren

A) B frisches Obst

C Gemisecremesuppe (Vorsuppe)

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

GEFULLTE PASTA

(vegetarische Fiillung)

CHILI CON CARNE (R)

2 KARTOFFELTASCHEN
mit Frischkasefillung

NUDEL-GEMUSE-

CHILI SIN CARNE

mit Tomaten-Caprese-Sauce (Rir;slf:iisscm Pfannengemiise AUFLAUF (Sonnenl\t;::rinsenb%is)
Eisbergsalat mit Joghurtdressing BIO-Reis (u.a. Erbsen, Méhren, Paprika) mit Kése Uberbacken BIO-Reis
(mit BIO-Joghurt) Krauterdip mit Quark
A Geback o. Riegel B Melone im Ganzen ) C Schokopudding lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
4 GEMUSE-BALLCHEN LACHSSTUCKE (F) SUPPENTOPF

FARFALLE

(u.a. Erbsen, Mais, Mohren) in milder Senf-Dillsauce HUHNERSUPPENTOPF (G) mit Tomaten-Blattspinat-Sauce mit GemUise und
Rahmspinat Salzkartoffeln mit Gemiise und Hihnerfleisch . P Veggie-Filet-Stiicken
.. . e . . Eisbergsalat i ] )
Kartoffelpliree aus Gurkensalat in Essig-Ol-Dressing Brétchen . 7 . (Pilz- u. Erbsenproteinbasis)
. ; mit Cocktaildressing N
frischen Kartoffeln e Brotchen
A Einzeldessert ..} B frisches Obst C Ananasjoghurt lose mit BIO-Joghurt Bio Tagesdessert lose A/B/C

Unsere Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung finden Sie im interaktiven Speiseplan auf www.vitesca.de.
Dort kénnen Sie sich |hr ausgewahltes Menu ganz einfach ausdrucken!

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

(G) Geflugel (S) Schwein
(R) Rind (L) Lamm/Schaf
(F) Fisch (K) Krebstiere

Mindestbestellung pro Mentlinie
M1-M8: 4 Menls
Erhéhungsschritt: 2 Menuls
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VI-TAL
34 Kids 17.08.2026 - 23.08.2026
M 1 M 2 M 3 M 4 BIO DE-OKO0-039 M5
GEFLUGEL- HAHNCHENSCHNITZEL- .
KARTOFFELGRATIN BOCKWURSTCHEN (G, L) STUCKE HAWAII (G) Vegetarische WEIZENFRIKADELLE
N . . . LINSENSUPPE Sauerkraut
Moéhrengemise Sauerkraut mit Ananas und Kése Uberbacken . . N
.. . .. . mit Kartoffeln zubereitet Kartoffelplree aus
Krauterdip Kartoffelplree aus Currydip

frischen Kartoffeln

Erbsen, BIO-Reis

Brotchen

frischen Kartoffeln

A Fruchtjoghurt-Becher

B frisches Obst

) C BIO-Naturjoghurt lose

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

Griine ERBSENSUPPE
mit Wurzelgemdise

HAHNCHEN-FILETSTREIFEN (G)
in Barbecuesauce

GEMUSELASAGNE

2 ROSTI-ECKEN

VEGGIE-FILETSTREIFEN

(Pilz- u. Erbsenproteinbasis)

(u.a. mit Mohren, Porree u. Sellerie) . v e Rahmspinat in Barbecuesauce
Mais mit Kase Uberbacken .. . .
und Kartoffeln BIO-Reis Krauterdip Mais
Brétchen BIO-Reis
¢ B frisches Obst C Gurke im Ganzen Bio Tagesdessert lose A/B/C

A Wackelpudding-Becher

GEMUSE-FRIKADELLE

BIO-SPIRELLI

HAHNCHEN-GYROS (G)

3 GEFLUGEL-HACKBALLCHEN (G)

VEGGIE-GYROS

_A : mit hausgemachtem Vollkorn-Djuwetschreis . (Sojabasis)
(u.a. Méhren, Mais, Erbsen) L . in Tomatensauce . .
. .. Pesto Genovese (u.a. mit Méhren, Erbsen, Paprika) Vollkorn-Djuwetschreis
Kohlrabi-Karottengemuise : o Erbsen o
Salzkartoffeln Eisbergsalat ZaziKi Reis ZaziKi
mit Cocktaildressing Krautsalat Krautsalat
A Einzeldessert ¢ B frisches Obst C Fruchtcocktail lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
BIO-PENNE D 3 TAGESGEMUSE 4 SOJABALLCHEN

mit Tomatensauce
Gurkensalat

FLEISCHBALLCHEN (R)
in Preiselbeersauce
Apfel-Rotkohl

MILCHREIS
mit Apfelmus

(Blumenkohl, Brokkoli, M6hren)
Sesamkartoffeln

in Preiselbeersauce
Apfel-Rotkohl

in Essig-Ol-Dressing Salzkartoffeln Krauterdip mit Joghurt Salzkartoffeln
A Einzeldessert ) B frisches Obst C Tomatensuppe (Vorsuppe) Bio Tagesdessert A/B/C
SEELACHSSTUCKE (F) ..
2 MINI-REIBEKUCHEN in Curry-Paprika-Sauce GE.ML_’SECREMESUPPE (G) . ..SPIRI.ELLI GEMUSECREMESUPPE
. .. (mit Méhren, Blumenkohl, Zucchini) mit Kése-Spinat-Sauce o .
Erbsen-Mohrengemiise Erbsen . .. N ) . (mit M&hren, Blumenkohl, Zucchini)
L . mit Gefligelballchen Eisbergsalat mit N
Tomatendip mit Quark BIO-Reis . . Brétchen
S Brétchen Joghurtdressing
v =l
A Einzeldessert B frisches Obst C Milchpudding Butterkeks lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
=, (G) Gefliigel (S) Schwein
Die Angebote mit dem Sticker | haben in ihrer Gesamtheit die Auszeichnung ,DGEpriifte Qualitat‘ der Stufe A erhalten. (R) Rind (L) Lamm/Schaf
- (F) Fisch (K) Krebstiere

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de




