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VI-TAL
9 Kids 23.02.2026 - 01.03.2026
M 1 M 2 M 3 M 4 BIO DE-OKO0-039 M5
bie SPAGHETTI* i SPAGHETTI*
EIER- KARTOFFEL-SPINAT- Milanese-Sauce MOHRENEINTOPF** Veggie-Milanese
PFANNKUCHEN** AUFLAUF** (Tomatensauce mit Champignons, Erbsen und mit Kartoffeln zubereitet (Tomatensauce mit Champignons und Erbsen)
mit Apfelmus mit Kése Uberbacken Gefligelschinkenwirfeln) Sonnenblumenkerne Farmersalat

Farmersalat (Méhren-Krautsalat mit Mayo)

(Mé&hren-Krautsalat mit Mayonnaise)

A Wassereis zum Einfrieren

\gﬂ B frisches Obst

C Gemisecremesuppe (Vorsuppe)

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

TORTELLINI**
(Rahmspinatfiillung)

CHILI CON CARNE*

:gﬂ 2 KARTOFFELTASCHEN**
mit Frischkasefillung

NUDEL-GEMUSE-

CHILI SIN CARNE**

Tomaten-Caprese-Sauce (Ri';\c/jll?sscm Pfannengemiise AUFLAUF** (Son”e”'\t;::ri';e”b“is)
Eisbergsalat mit Reis (u.a. Erbsen, Méhren, Paprika) mit Kase Uberbacken Reis
Sauerrahmdressing Krauterdip mit Quark
A Gebéck o. Riegel B Melone im Ganzen \gﬂ C Schokopudding lose Bio Tagesdessert lose A/B/C

—’-‘gﬂ VOLLKORNPENNE**

Kase-Spinat-Sauce
(mit Gouda)
Gurkensalat in Joghurtdressing

2 GEFLUGEL-
BRATWURSTCHEN*
Sauerkraut
Kartoffelplree aus
frischen Kartoffeln

2 FISCHFIGUREN*
(panierter Schellfisch)
Remouladensauce
Salzkartoffeln
Gurkensalat in Joghurtdressing

FARFALLE**
Tomaten-Rucola-Sauce
Eisbergsalat mit
italienischem Dressing

SOJA-FRIKADELLE**
Sauerkraut
Kartoffelplree aus
frischen Kartoffeln

A Fruchtjoghurt-Becher

B frisches Obst

\,ﬂ C Naturjoghurt lose

Bio Tagesdessert

A/B/C

wlo| Griine ERBSENSUPPE*
mit Wurzelgemiise

HAHNCHEN-FRISCHKASE-

CHAMPIGNONS IN RAHM**

3 GEFLUGEL-HACKBALLCHEN*

VEGGIE-FRISCHKASE-PFANNE**

o i PFANNE* Spatzle in Tomatensauce (Pilz- u. Erbsenproteinbasis)
(u.a. mit Méhren, Porree u. Sellerie) . i . . . . .
mit Paprika Eisbergsalat mit grune Bohnen mit Paprika
und Kartoffeln . s ) ;
. Reis Essig-Ol-Dressing Salzkartoffeln Reis
Brotchen
A Pudding-Becher _,l\gﬂ B frisches Obst C hausgemachter Schokokuchen Bio Tagesdessert lose A/B/C

2 MINI-REIBEKUCHEN**
Erbsen-Mohrengemuse
Paprikadip mit Quark

o]  LACHSSTUCKE*

in milder Senf-Dillsauce
Salzkartoffeln

Gurkensalat in Essig-Ol-Dressing

v,

GEMUSEEINTOPF*
mit verschiedenen Gemiisen
und Kartoffeln zubereitet
Gefliigelbockwursttaler
Brotchen

KAISERSCHMARRN**
mit Apfelmus

GEMUSEEINTOPF**
mit verschiedenen Gemiisen
(u.a. mit Méhren, Kohlrabi und Erbsen)
und Kartoffeln zubereitet
Brotchen

A Einzeldessert

_,l\gﬂ B frisches Obst

C Milchreis lose

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

‘?’ Die Angebote mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitdtsstandard fir die Verpflegung in Kitas“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de
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VI-TAL

10 Kids 02.03.2026 - 08.03.2026
M 1 M2 M3 M 4 BIO DE-OKO-039 M5
GEMUSE-FRIKADELLE** NEU NEU NEU —'-‘gﬂ HAHNCHEN'GYROS NUDEL-HACKFLEISCH- VEGGIE'GYROS
K i Vollkorn-Djuwetschreis (Sojabasis)
(u.a. Mdhren, Mais, Erbsen) SPIRELLI** o ) AUFLAUF* . .
. .. (u.a. mit Mdhren, Erbsen, Paprika) i ) Vollkorn-Djuwetschreis
Kohlrabi-Karottengemuse hausgemachtes Pesto Genovese o (Rindfleisch) o
Zaziki e e Zaziki
Salzkartoffeln Krautsalat mit Kase uberbacken
Krautsalat Krautsalat
A Einzeldessert \?a B frisches Obst C Fruchtcocktail lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
J\gﬂ 4 RINDERHACK- GEMUSETELLER** 4 VEGGIE-HACKBALLCHEN**
NUDEL-BROKKOLI- FLEISCHBALLCHEN* MILCHREIS** (u.a. Mdhren, Erbsen, Blumenkohl) (Sojabasis)
AUFLAUF** in Preiselbeersauce mit Kirschen Schnittlauch-Sahne-Sauce in Preiselbeersauce
mit Kése Uberbacken Apfel-Rotkohl Kartoffelplree aus Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln frischen Kartoffeln Salzkartoffeln
A Einzeldessert \g‘a B frisches Obst C Tomatensuppe (Vorsuppe) Bio Tagesdessert lose A/B/C

Kartoffelplree aus
frischen Kartoffeln

Erbsen

2 Geflligelbratwirstchen

Eisbergsalat mit Cocktaildressing

bd 2 CHICKEN-DINOS* Rheinischer
ok KARTOFFEL- Vegetarische VEGGIE-SCHNITZEL**
[ Hahnchenfleisch - 3
GRATIN** (paniertes fghnehenfise SAUERBRATEN-GULASCH LINSENSUPPE** (Sojabasis)
5 i o Dinosauferrm) RIneli e it Kartoffeln zubereitet Blumenkohl in hollandischer S
Mohrgngemuse Blumenkohl in hollandischer Sauce, Nudeln mit Karto "en zubereite umenko S|r: kortar:cf |Isc er Sauce
Krauterdip mit Quark Salzkartoffeln Apfelmus Brotchen alzkartoffeln
A Fruchtjoghurt-Becher _ﬂ‘ﬂ B frisches Obst C Gurke im Ganzen Bio Tagesdessert lose A/B/C
ggﬂ HAHNCHEN- SPAGHETTI** VEGGIE-
KURBIS-CREME-SUPPE** 'I.NNENFILET Veggle-Bolpgnese-Sauce . 2 ROSTI-EQKEN GESCHNETZEFTES
Brétchen sliB-saure Sauce (Tomatensauce mit Sonnenblumenbasis) Rahmsplnat (Pilz- u. Erbsenproteinbasis)
Brokkoli Gurkensalat in Krauterdip mit Quark in siR-sauer-Sauce
Reis Essig-Ol-Dressing Brokkoli, Reis
A Wackelpudding-Becher B frisches Obst \Qﬂ C Naturjoghurt lose Bio Tagesdessert A/B/C
4 GEMUSE-BALL(EHEN ggﬂ _ SEELACHSSTUCKE ) . " STECKRUBENEINTOPF**
(u.a. Erbsen, Mais, Méhren) in Curry-Paprika-Sauce STECKRUBENEINTOPF SPAGHETTI . .
. . . mit Kartoffeln zubereitet
Rahmspinat mit Kartoffeln zubereitet Tomatensauce

gerOstete
Sonnenblumenkerne

A Einzeldessert

B frisches Obst

_,.\gﬂ C Milchpudding Butterkeks lose

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

Unsere Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung finden Sie im interaktiven Speiseplan

auf www.vitesca.de. Dort kénnen Sie sich Ihr ausgewahltes Menl ganz einfach

ausdrucken!

* = Gerichte ohne Schwein
** = vegetarische Gerichte

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

Mindestbestellung pro Menulinie M1-M8: 4 Menus,
Erhéhungsschritt: 2 Menls




