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TEENS

COOK&CHILL

11 Teens 09.03.2026 - 15.03.2026
M 1 M2 M3 M 4 BIO DE-OKO-039 M5 M 6
\" * L
T B “%|  VOLLKORN-SPAGHETTI 4 GEMUSE-BALLCHEN VOLLKORN-SPAGHETTI 2 HOT DOGS*
2 EIER- (Gefligelwurst im Brstchen) BOIOQhese. Sauce Mungoboh ab Rei Veggle-B°|09ne§e (Gefligelwurst im Brétchen)
PFANNKUCHEN* Rostzwiebeln (Rmeletei) (4. Mungebohnen und brauner Reis) s "0 21%) Rostzwiebeln

mit Vanillesauce

Kartoffelsalat mit Mayonnaise
Ketchup

Eisbergsalat mit
italienischem Dressing
(Essig-Ol-Dressing mit Krautern)

Rahmspinat
Rostkartoffeln

Eisbergsalat mit
italienischem Dressing
(Essig-Ol-Dressing mit Krautern)

Pommes frites
Ketchup

A Pudding-Becher

| B frisches Obst

C Rinderbriihe (Vorsuppe)

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

A/B/C

)

| o

NUDEL-TOMATEN-

CHICKEN BITES*

(panierte Hahnchenbruststiicke)

VEGGIE-SCHNITZEL**
Art Cordon bleu

CHAMPIGNONS**

6 SOJA-BALLCHEN**

PIZZASCHNITTE

Paprikadip mit Quark

frischen Kartoffeln

Salzkartoffeln
e

frischen Kartoffeln

A Fruchtjoghurt-Becher

B frisches Obst

‘!ﬂ| C Vanillepudding lose

Lo:

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

AUFLAUF** mit Curry-Friichte-Sauce (paniert, Sojabasis) in I?ahm in Curry-Fruf:hte-Sauce .MARGHERITA )
P h Erbsen Spatzle Reis mit Tomate und Kése
mit Kése uberbacken Reis B . N
Kartoffelplree aus blanchierter Méhrensalat Krautsalat Krautsalat
Krautsalat -
frischen Kartoffeln
A Geback o. Riegel J‘gﬂ B Melone im Ganzen C 2 Mini-Donuts Bio Tagesdessert lose A/B/C A/B/C
A JG‘,"J LACHSSTUCKE*
3 BOREK-SCHNECKEN** B GLUIEEE OHS SOJAFRIKADELLE**
O NP — (paniert) in Dill-Sauce " e
(Blatterteiggeback mit Spinatftillung) Rahmwirsing Brokkoli GRIERBREI Rahmwirsing
Bulgursalat Kartoffelpiree aus mit Apfelmus Kartoffelpiree aus

SURKARTOFFELEINTOPF**
(mit Kartoffeln, Moéhren, Blattspinat)
dazu einen Klecks
Schmand-Dip

GEFLUGELWURST-GULASCH*
in Champignonsauce
Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

ki
i~ SERPENTINI**
(gedrehte Réhrennudeln)
Tomaten-Spinat-Sauce
Eisbergsalat mit
Joghurtdressing

CHILI CON CARNE*
(Rindfleisch)
Mais
Reis

VEGGIE-GULASCH**

(Pilz- u. Erbsenproteinbasis)

in Champignonsauce
Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

C Karamellpudding lose

A Einzeldessert B frisches Obst ™| C Naturjoghurt lose Bio Tagesdessert A/B/C
‘gﬂ SEELACHSFILET*
2 Gﬁ:ggﬂ::ufelER (paniert) GEMUSECREMESUPPE* SPAGHETTI** GEMUSECREMESUPPE™
warmer Kartoffelsalat (mit Méhren, Blumenkohl, Zucchini) Florentiner Sauce - .
Salzkartoffeln R . . . . (mit Méhren, Blumenkohl, Zucchini)
) Gurkensalat in mit Geflugelballchen gemischter Blattsalat m
Gurkensalat in o . - A . - Brétchen _—
o . Essig-Ol-Dressing Brétchen mit Cocktaildressing
Essig-Ol-Dressing
A Einzeldessert ggﬂ B frisches Obst Bio Tagesdessert lose A/B/C

wls

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

Die Angebote mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.
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